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El Milenio: ¿Por qué crees que es importante esta técnica? Silvio Andreu: Porque nos da una
mirada de nosotros mismos que a veces no alcanzamos a ver.

Leer más: Google Alert - Periódico Milenio
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https://www.google.com/url?rct=j&amp;sa=t&amp;url=https://elmilenio.info/2024/04/17/el-coaching-busca-reconocer-y-entender-que-es-problema-y-que-no/&amp;ct=ga&amp;cd=CAIyGjdlNGRhYjFlOWU3Mjk5NTU6Y29tOmVzOlVT&amp;usg=AOvVaw3G7W4dr6ZwbXsoGCmG8r0f

